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ERSTKOMMUNION 2027 im Pastoralraum Diiren

Normalerweise im dritten Schuljahr sind die Kinder bzw. die

Eltern eingeladen, sich auf die erste heilige Kommunion vorzubereiten. In der
Vorbereitung sollen Kinder und Eltern noch einmal intensiv miteinander Gber den
Glauben sprechen und das Leben der Kirche, vor allem die Feier der heiligen Messe,
kennenlernen. In den Gemeinden im Pastoralraum Duren hat das gemeinsame
Erleben, das Feiern, das Erfahren des Glaubens und das Miteinander-Teilen des
Glaubens einen grol3en Stellenwert. Viele Angebote in der
Erstkommunionvorbereitung finden darum gemeinsam als Familie und mit anderen
Familien statt.

Bei der regelmafigen Teilnahme an Gottesdiensten und anderen Aktionen lernen
sich die Familien untereinander und die verschiedenen Gemeinden in den
unterschiedlichen Kirchen kennen. So wird communio — Gemeinschaft - erfahrbar
und gefordert. Bei der Erstkommunionfeier erhalten die Kinder zum ersten Mal das
heilige Brot, den Leib Christi, zu der sie ab dann zum Empfang in jeder
gottesdienstlichen Feier eingeladen sind.

Folgende Festgottesdienste sind fiir 2027 vorgesehen:
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Bereich Duren Nord: A
Sonntag, 04.04.2027 um 11 Uhr in St. Joachim O
Sonntag, 1.04.2027 um 11 Uhr in St. Michael, Echtz ﬁ%

Sonntag, 18.04.2027 um 11 Uhr in Maria Himmelfahrt, Mariaweiler

Sonntag, 25.04.2027 um 11 Uhr in St. Arnold, Arnoldsweiler

Bereich Diren West:
Samstag, 03.04.2027 um 10:30 Uhr
in St. Nikolaus, Rélsdorf

Samstag, 10.04.2027 um 10:30 Uhr
in St. Johannes, Evangelist, Gurzenich

Bereich Dilren Innenstadt
Sonntag, 04.04.2027 um 11 Uhr in St. Anna

Sonntag11.04.2027 um 11 Uhr in St. Anna
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INFORMATIONSABENDE UND ANMELDUNG

Den gemeinsamen Weg bis zur Erstkommunion beginnen wir nach den
Sommerferien mit drei Informationsabenden in den drei Bereichen im Pastoralraum
Duren, die an folgenden Tagen stattfinden:

Fir Familien aus dem Bereich Innenstadt (Postleitzahlen 52349 und 52351 und

Niederau)
Montag, 31.08.26/ 18 Uhr in der Kirche St. Josef (Piusstralle/ Ecke Zulpicher Stral3e)

Fir Familien aus dem Bereich Diiren West (Ortschaften Lendersdorf, Rolsdorf,
Giirzenich, Birgel, Kufferath, Berzbuir):

Dienstag, 01.09.26/ 18 Uhr in der Kirche St. Nikolaus in Rélsdorf (Gurzenicher Str./
Ecke An der Ziegelei)

Fiir Familien aus dem Bereich Diiren Nord (Ortschaften Arnoldsweiler,
Birkesdorf, Derichsweiler, Echtz, Hoven, Mariaweiler, Merken, Konzendorf ,
Geich und Postleitzahlbereich 52353):

Mittwoch, 02.09.26/ 18 Uhr im Pfarrzentrum Birkesdorf (direkt neben der Kirche St.
Peter, Nordstralie)

Bei den Elternabenden werden alle wichtigen Informationen zum Ablauf der
Vorbereitungszeit, relevante und wichtige Termine und das Anmeldeverfahren
bekannt gegeben. Die eigentliche Vorbereitung wird im Herbst mit einem
gemeinsamen Eréffnungsgottesdienst eingeleitet.

VORBEREITUNG

Neben der Hinflhrung zur bewussten Mitfeier der Heiligen Messe, steht vor allem der
Austausch zu ausgewabhlten biblischen Texten im Vordergrund der Vorbereitungszeit.
Denn die Kinder sollen am Erstkommuniontag verstehen und erleben konnen, was
Jesus uns vorgelebt hat und wie wir als Christen das Evangelium heute verstehen
kénnen, was wir an jedem Sonntag in der Eucharistie feiern und im heiligen Brot
empfangen: den Leib Christi.

In der Vorbereitung erfahren die Kinder, was es bedeutet, das Abendmahl mit Brot
und Wein zu feiern, so wie Jesus es damals mit seinen Jingern getan hat.
Eucharistie bedeutet wortlich, Dank zu sagen, und das ist eine der wesentlichen
Botschaften, die Christus uns vermittelt hat. Wir beschaftigen uns intensiv mit Jesu
Worten und Taten. So lernen die Kinder, in einer christlichen Gemeinschaft zu leben




und den Glauben mit anderen zu erleben. Hierbei sind die Eltern wichtige
Begleit -und Bezugspersonen fur die Kinder.

Orientiert am kirchlichen Jahreskreis, lernen die Familien die wichtigen
Feierelemente in den Gottesdiensten und Aktionen kennen: Erntedank im Oktober,
Totengedenken im November, Advent und Weihnachten, Sternsingeraktion,
Lichtmess, Fastenzeit und Ostern. In die Fastenzeit fallt die Vorbereitung auf die
Erstbeichte und der Empfang dieses Sakramentes.

EIN ZIEL — VERSCHIEDENE VORBEREITUNGSMOGLICHKEITEN

Unser Erstkommunionkonzept setzt auf Selbstbestimmung und drei frei wahlbare,
unterschiedliche Vorbereitungswege. Dabei ist die Mitarbeit von Eltern gewlnscht
und erforderlich, um gemeinsam den Weg mit dem Kind zu gehen.

Sie kdnnen wahlen:
-ob lhr Kind in einer Ortsgruppe die Vorbereitung mitmacht,

-ob Sie ihr Kind im Familiengesprach mit Material, welches Sie monatlich
zugeschickt bekommen, eigenstandig und selbstorganisiert vorbereiten,

oder

-ob Sie gemeinsam mit Ihrem Kind an sogenannten WEG-Gottesdiensten
teilnehmen, die auch mit Eltern vorbereitet, gestaltet und mitgeleitet werden.

MITARBEIT IM KATECHETENTEAM

in der Vorbereitung auf die Erstkommunion begleiten Katechet:innen die Kinder auf
einem wichtigen Weg: Sie lernen Jesus besser kennen, entdecken den Glauben und
wachsen in die Gemeinschaft der Kirche hinein.

Damit diese Vorbereitung lebendig und personlich gestaltet werden kann, brauchen
wir lhre Unterstltzung als Katechetin oder als Katechet!

Was macht eine Katechetin / ein Katechet?

Als Katechetin oder Katechet begleiten Sie eine Gruppe von Kindern (maximal 10
Kinder je Gruppe) auf ihrem Weg zur Erstkommunion. In regelmafigen Treffen
erzahlen Sie miteinander biblische Geschichten, tauschen sich dazu aus, singen und
beten gemeinsam, héren den Kindern bei Glaubensfragen zu, basteln und gestalten
die Treffen ganz praktisch und kindgerecht. Der Erfahrung nach ist es gut, wenn
immer zwei Katecheten eine Gruppe leiten.

Muss ich dafiir ,,alles wissen“ oder besonders glaubig sein?
Nein! Sie mussen kein ,Profi“ sein. Wichtig sind Freude am Umgang mit Kindern,
Offenheit flr den Glauben und die Bereitschaft, sich gemeinsam auf den Weg zu



machen. Sie werden von uns gut vorbereitet und erhalten Materialien sowie
Begleitung. Ein wenig Organisationsvermogen ist von Vorteil.

Was bringt mir das?
Viele Katechetinnen und Katecheten berichten, dass diese Zeit auch fir sie selbst
bereichernd ist:

o den Glauben neu entdecken
o wertvolle Zeit mit Kindern verbringen
o Gemeinschaft mit anderen Eltern erleben

Wie viel Zeit brauche ich?

Die Vorbereitungstreffen im Katecheten-Team finden in der Regel einmal monatlich
statt und dauern ca. 120 Minuten. Die 7 Gruppentreffen mit den Kindern, deren
Zeiten und Termine Sie festlegen durfen, finden jeweils alle 3 Wochen statt.

Gut vorbereitet — fiir eine sichere und vertrauensvolle Atmosphare:
PRAVENTIONSSCHULUNG und POLIZEILICHES FUHRUNGSZEUGNIS

Der Schutz und das Wohl der Kinder stehen fur uns an erster Stelle. Deshalb werden
alle Katechetinnen und Katecheten durch eine Praventionsschulung gegen
sexualisierte Gewalt gestarkt und sensibilisiert. Auerdem gehort die Vorlage eines
erweiterten FUhrungszeugnisses dazu.

So schaffen wir gemeinsam einen sicheren Raum, in dem sich die Kinder wohlfiihlen
und entfalten kdnnen.

Die nachste Praventionsschulung findet am 14.10.26 von 18-21 Uhr in einer
unseren Raumlichkeiten statt. Fur das polizeiliche Fihrungszeugnis erhalten Sie von
uns ein Antragsformular, so dass lhnen keine Kosten entstehen.

UND WENN MEIN KIND NOCH NICHT GETAUFT IST?

Kinder, die noch nicht getauft sind, werden in zwei separaten Katechesestunden auf
die Taufe vorbereitet. Eltern sind in die Taufvorbereitung der Kinder eingebunden
und nehmen zusatzlich an einem Elternabend zur Taufvorbereitung teil. Die Taufe
findet dann in einem gemeinsamen Gottesdienst mit den anderen Tauf- und
Kommunionkindern statt.

Haben Sie Interesse oder Fragen?
Dann melden Sie sich gerne bei uns! Wir freuen uns Uber jede und jeden, der diesen
besonderen Weg mit den Kindern mitgeht.

Gemeindereferentin Melanie Thelen

Annaplatz 8 — 52349 Duren — Tel. 02421/3889827



